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Специальность  26.02.03  «Судовождение» 

3.1. Профессионально - трудовое воспитание 

 
Цели и задачи: 

 Обеспечить положительную мотивацию студентов на приобретение 

профессиональных знаний; 

 сформировать такие качества, как трудолюбие, экономическая 

рациональность, профессиональная этика, способность принимать ответственные решения 

и другие качества, необходимые специалисту в его профессиональной деятельности; 

 воспитание востребованного специалиста, подготовленного к реальным 

жизненным условиям, обладающего социальной и профессиональной мобильностью; 

 формирование сознательного, творческого отношения к труду; 

привитие любви к своей профессии 

 

План мероприятий 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Региональный уровень 

2. 

Участие в Региональном чемпионате 

Ленинградской области «Молодые 

профессионалы» (WorldSkills Russia) 

Ежегодно, по 

положению 

Прокофьева Н.И., 

Братусь О.Ю. 

3. 

Посещение предприятий и организаций 

района в рамках программы «Неделя без 

турникетов» 

По плану КО Прокофьева Н.И. 

4. 

Участие в  конкурсе профессионального  

мастерства совместно с Морским 

техническим колледжем города Санкт-

Петербург 

Октябрь  Прокофьева Н.И. 

5. 

Организация ярмарки ученических мест 

на базе техникума. 

 Участие в районной ярмарке профессий 

Участие в «Едином дне трудоустройства» 

октябрь-

февраль 

Прокофьева Н.И. 

Внутритехникумовские мероприятия 

6. 

Встречи с представителями предприятий 

социальных партнеров, бывшими 

выпускниками техникума, «Я и моя 

будущая специальность» 

в течение 

года 

Прокофьева Н.И., 

Ехропова З.В. 

8. 

Встречи с представителями Санкт-

Петербургского морского технического 

университета . Посещение музея Боевой 

славы 

по плану 

техникума 

Курбатова Л.Д. 

9. 

Организация трудового десанта совместно 

с волонтерскими отрядами города и 

области  «Чистые берега» 

в течение 

года 

Руководитель  волонтерского 

отряда,  студенческий совет 

техникума 



10. 

Участие студентов техникума в 

студенческих научно-практических 

конференциях техникума,  города и 

области 

по 

положению 

Ехропова З.В., 

Курбатова Л.Д., члены СНО, 

классные руководители 

11. 

Организация и проведение мастер-классов 

на базе техникума и предприятий – 

социальных партнеров для студентов 

техникума и учащихся школ в рамках 

профориентационной работы. 

в течение 

года 

классные руководители 

Прокофьева Н.И. 

 

Подготовка концертной программы  

агитбригады «Самая романтичная 

профессия…» 

Апрель  Чемерис Г.А. 

Внутренние мероприятия 

12. 

Организация и проведение студенческих 

научно-практических конференций в 

техникуме  

в течение 

года 

 Преподаватели спецдисциплин 

 Олимпиада по судовождению февраль Преподаватели спецдисциплин 

13. 

Проведение тематических классных часов 

«Знакомство со специальностью», встречи 

со специалистами   

в течение 

года 

классные руководители 

 

Посвящение в студенты: 

-  судостроители - экскурсия на базовое 

предприятие ООО «Невский 

Судостроительный Судоремонтный 

Завод»; 

- судоводители – экскурсия по каналам 

СПб на т/ходе ; 

- технологи ОП – экскурсия на пекарню 

«Вега». 

сентябрь Прокофьева Н.И., 

Курбатова Л.Д. 

Классные руководители 

14. 
Участие в торжественном спуске судна на 

НССЗ 

по 

приглашению 

Прокофьева Н.И. 

15. 
Проведение тренингов делового общения 

в группах 

февраль - 

март 

классные руководители, 

Чемерис Г.А. 

16. 

Работа по профориентации. Реклама своей 

специальности, своего техникума. 

Подготовка буклетов, календарей и др. 

раздаточного материала 

Согласно 

плана 

Прокофьева Н.И., Чемерис Г.А. 

17. 
Шлюпочная практика и шлюпочный 

поход 

июнь Чесноковский Д.Г. 

18. 
Выпуск праздничных газет по 

специальностям 

в течение 

года 

классные руководители 

преподаватели спецдисциплин 

19. 

Организация и проведение Дней 

открытых дверей 

март - май Ехропова З.В., Чемерис Г.А., 

Прокофьева Н.И., Преподаватели 

спецдисциплин, студенческий 

совет 

20. 
Экскурсии на предприятия города в течение 

года 

Прокофьева Н.И., Курбатова Л.Д., 

классные руководители, 



преподаватели специальных 

дисциплин 

21. 
Встречи с работниками Центра занятости в течение 

года 

Прокофьева Н.И., классные 

руководители, 

23. 

Занятия ЧОУ ДПО «МАРСТАР» в рамках 

подготовки к предстоящей плавательной 

практике для студентов, обучающихся по 

специальности «Судовождение».   

декабрь Прокофьева Н.И., Мальцева Т.Е. 

24. 

Участие в трудовых десантах В течение 

года 

Силина М.К., волонтерский отряд,  

студенческий совет, классные 

руководители, 

 

 

 

2.  Гражданское и патриотическое воспитание: 

 

 Формирование у обучающихся целостного мировоззрения, российской 

идентичности, уважения к своей семье, родному городу, обществу, государству.     

Стремление к сохранению и развитию национального культурного и исторического 

наследия;  

Создание условий для воспитания у обучающихся активной гражданской 

позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, 

духовных и нравственных ценностях российского общества.   

 

План мероприятий 
 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Региональный уровень 

1. Участие во Всероссийских конкурсах 

патриотической направленности 

в 

течение 

года 

Курбатова Л.Д., 

руководители , классные 

руководители,, 

преподаватели, Бородин 

Е.С. 

2. День солидарности в борьбе с терроризмом».   

Классный час. Просмотр видеофильма «Беслан – 

наша боль». Линейка памяти у мемориальной 

доски выпускнику техникума А. Галкину 

сентябрь Чемерис Г.А., классныеи 

руководители, студенческий 

совет 

Муниципальный уровень 

3. Участие в городских, районных, конкурсах и в Чемерис Г.А., классные 



мероприятиях течение 

года 

руководители студенческий 

совет, Бородин Е.С. 

4. Участие в городских акциях, посвященных 

празднованию Дня Победы 

май Чемерис Г.А., волонтеры, 

студенческий совет, 

классные руководители, 

Бородин Е.С., волонтеры 

5. Участие в митинге на Братском захоронении, 

возложение цветов к памятнику защитникам 

Шлиссельбурга 

18 

января 

Чемерис Г.А., классные 

руководители 

6. Мероприятия, посвященные Дню Победы: 

    - подготовка к участию в шествии    

«Бессмертный полк» 

    -участие в акции «Георгиевская ленточка» 

    -подготовка литературно-музыкальной    

композиции; 

-  участие в городских творческих конкурсах 

-   участие в городском шествие и митинге. 

май Ехропова З.В. 

Чемерис Г.А. 

Курбатова Л.Д  

 

Внутритехникумовские мероприятия 

7. День знаний 1 

сентября 

Ехропова З.В., Чемерис 

Г.А., 

Студенческий совет 

8. День борьбы с терроризмом 3 

сентября 

Ехропова З.В., Чемерис 

Г.А., 

Преподаватели 

общественных дисциплин 

9. Анкетирование «Я и моя малая Родина» октябрь Чемерис Г.А., 

 

10. День памяти и скорби: 

-  Участие в митинге, возложение цветов к 

памятнику защитникам Шлиссельбурга. 

 - участие в городском марафоне «Мы о войне 

стихами говорим»   

январь Завгородняя А.Ю., Чемерис 

Г.А. 

11. Краеведческий вечер «Город Щлиссельбург: 

история, имена, события, факты» 

март Музей г. Шлиссельбурга,  

Чемерис Г.А.,  

12. Проведение тематических книжных выставок в 

библиотеке, посвященных праздничным дням и 

памятным датам. 

в 

течение 

года 

Гаврилова Р.А.,  

13. Тематические классные часы, посвященные 

памятным датам России 

в 

течение 

года 

 Чемерис Г.А., , 

преподаватели 

общественных дисциплин 

14. Уроки мужества у   мемориальной доски Андрею 

Галкину. 

Открытие олимпиады техникума, посвященной 

А.Галкину 

октябрь Ехропова З.В., 

Рослов Ю.Н. 

15. Изучение основ государственной системы РФ, 

Конституции РФ, государственной символики, 

прав и обязанностей граждан России, Декларации о 

правах человека 

в 

течение 

года 

Дибирасулаева М.М., 



16. Уроки мужества, посвященный Блокаде 

Ленинграда в годы Великой Отечественной войны 

(1941-1945) 

январь Дибирасулаева М.М., 

Чемерис Г.А. 

17. Международный день толерантности: 

тематические часы, информационные стенды, 

акции 

ноябрь Чемерис Г.А., классные 

руководители, волонтеры 

18. Посещение музея  г. Шлиссельбурга.   

 Экскурсия на Диораму «Прорыв Блокады 

Ленинграда», 

 Экскурсия в крепость «Орешек». 

май Дибирасулаева М.М., 

Чемерис Г.А. 

19. Встречи с ветеранами тыла, ветеранами Великой 

Отечественной войны, Афганистана, войны в 

Чеченской республике «Они знают цену жизни» 

февраль  Ехропова З.В 

20. Месячник оборонно-массовой и спортивной 

работы 

февраль Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С. 

21. День толерантности. Анкетирование:  «Отношение 

к толерантности и экстремизму» 

ноябрь Чемерис Г.А., 

 

22. Беседы учащихся с работниками 

правоохранительных органов: 

- административная и уголовная ответственность 

несовершеннолетних за противоправное 

поведение, в том числе за участие в 

несанкционированных митингах, шествиях и 

распространение литературы экстремистского 

толка, а также групповых нарушениях 

общественного порядка; 

- ответственность  н/летних за заведомо ложные 

сообщения о фактах терроризма 

ноябрь Ехропова З.В.  

Караваева М.О. 

23. Открытое внеклассное мероприятие, посвящѐнное 

Дню России. 

июнь Ехропова З.В., 

Чемерис Г.А. 

24. Тематические выставки в библиотеке: 

- к памятным датам Великой Отечественной 

войны; 

      - День народного единства: 

      - Международный день толерантности 

в 

течение 

года 

Р.А. Гаврилова 

25. Встреча с поэтами – земляками: 

-  Е.Н. Чуркиной 

-  В.С. Александровым 

апрель Р.А. Гаврилова, 

А.Ю. Завгородняя 

26. Лагерные сборы июнь Рослов Ю.Н. 

 

 

  

 

 
 



3. Профилактика асоциального поведения, экстремизма, правонарушений, 

воспитание правовой культуры 

 

Развитие правовой грамотности и правосознания обучающихся;  

Профилактика террористических и экстремистских проявлений;  

Воспитание толерантности;  

Профилактика правонарушений несовершеннолетних, связанных с незаконным 

потреблением наркотиков, ПАВ; правонарушений, связанных с пьянством, алкоголизмом;   

Обеспечения профилактики правонарушений в области безопасности дорожного 

движения.  

№ 

п/п 
Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Изучение и формирование личных дел детей 

– сирот нового набора, составление банка 

данных социального положения студентов. 

Составление социального паспорта колледжа 

и групп. 

сентябрь 

Чемерис Г.А. 

2. Анкетирование обучающихся, направленное 

на выявление интересов и способностей. 
сентябрь 

Чемерис Г.А.,  

3. Тестирование студентов на уровень 

тревожности, расположенности к 

суицидальному поведению, употребления 

ПАВ 

сентябрь 

Чемерис Г.А., 

Подростковый центр  СПб 

4. Выявление обучающихся, состоящих на учете 

в ПДН, а также находящихся в социально-

опасном положении. 

сентябрь 

Чемерис Г.А., кураторы 

групп 

5. Профилактическая работа с обучающимися, 

имеющими неуспешность в обучении, 

пропуски занятий. 

В течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

6. Профилактическая работа с родителями 

студентов, имеющих академические 

задолженности (беседы, консультации) 

В течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

7. Индивидуальная работа с обучающимися, 

состоящими на разных видах учета, 

проведение профилактических бесед, 

диагностических исследований, привлечение 

к выполнению посильных поручений. 

Диагностика внеурочных интересов 

обучающихся, требующих особого 

педагогического внимания. 

в течение года 
Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

8. Проведение профилактических бесед, акций, 

посвященных пропаганде ЗОЖ, 

профилактика наркомании, безнадзорности и 

правонарушений (методическая помощь 

в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А., , 

Караваева М.О., 

представители 



кураторам, привлечение специалистов). прокуратуры 

9. Работа по реализации прав и законных 

интересов детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей. 

в течение года 

Чемерис Г.А. 

10. Совместная деятельность со специалистами 

КДН по работе с обучающимися, состоящими 

на в КДН и ЗП. в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А., 

кураторы групп, 

представители 

родительского комитета 

11. Индивидуальное консультирование(по 

запросу): для преподавателей; для 

обучающихся; для родителей или опекунов 

в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

12. Выступления на педсоветах и МО техникума 
по плану 

Ехропова З.В., Чемерис 

Г.А. 

13. Выступление на родительских собраниях (по 

запросу) 
в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

14. Проведение мероприятий  с целью 

повышения правовой культуры обучающихся 

и их родителей. 

в течение года 

(по плану) 

 ПДН, ГИБДД, Ехропова 

З.В., Прокофьева Н.И., 

Чемерис Г.А 

15. Рейды по неблагополучным семьям. 
в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

16. Участие в работе Совета профилактики 

техникума 
в течение года 

Ехропова З.В., Прокофьева 

Н.И., Чемерис Г.А.,  

17. Оформление базовой и текущей 

документации. 
ежемесячно 

Чемерис Г.А., Ехропова 

З.В. 

18. Разработка анкет для социальных 

исследований, оформление информационных 

стендов 

по мере 

необходимости 

Чемерис Г.А. 

19. Анализ научной и практической литературы, 

подбор инструментария 

по мере 

необходимости 

Чемерис Г.А., Курбатова 

Л.Д. 

20. Сдача отчетов по графику Ехропова З.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ     И ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК 

 

1.  Выезд группы врачей Ленинградского 

областного Центра  специализированных 

видов медицинской помощи  в техникум 

(психолог, дерматолог, венеролог, гинеколог). 

 

ноябрь - 

февраль 

 

Ехропова З.В. 

 

2.  Международный день отказа от курения. 

Информационный стенд. 

Участие в городской акции. 

15 ноября Чемерис Г.А. 

 

3.  Мероприятия, посвященные международному 

Дню борьбы со СПИДом. 

1 декабря Ехропова З.В. 

 

4.   Тематические классные часы: 

- «Будущее в моих руках»; 

- Факторы, влияющие на здоровье человека; 

- Табак и табачный дым – злейшие враги 

твоего здоровья. Электронные сигареты - 

скрытый враг; 

 - пивной алкоголизм; 

- энергетические напитки 

- «Скажи наркотикам – «НЕТ»! 

Ноябрь, апрель Классные 

руководители   

5.   Заседание Студенческого Совета   по 

вопросам профилактики нарушений 

дисциплины, пропусков занятий, 

неуспеваемости.  

Ноябрь Ехропова З.В. 

 

6.  Тестирование на наличие наркотических 

веществ и ВИЧ 
По 

договоренности 

Ехропова З.В. 

 

7.  Просмотр тематических видеофильмов   о 

наркотиках и СПИДе 

В течение года кураторы 

8.  Наглядная агитация. 

Выставка журналов, брошюр, листовок «ВИЧ- 

болезнь 21 века» 

Информационный бюллетень «СПИД-не 

спит». 

В течение года Чемерис Г.А. 

Гаврилова Р.А. 

9.  Вовлечение детей из семей риска в 

спортивные секции и  кружки 

Сентябрь кураторы 

10.  Дежурство по техникуму постоянно кураторы 

11.  Мониторинг занятости. Сентябрь, 

Январь 

кураторы 

Чемерис Г.А. 

12.  Проведение массовых культурных 

мероприятий 

согласно плану Ехропова З.В. 

Чемерис Г.А. 

13.  Выставки в библиотеке постоянно Гаврилова Р.А. 

14.  Работа в рамках операции «Допинг» ноябрь Ехропова З.В. 

 Чемерис Г.А. 

 кураторы 

15.  Участия во Всероссийской акции по борьбе с 

ВИЧ-инфекцией 

  

май Ехропова З.В. 

 Чемерис Г.А. 

 кураторы 

 

 

 



4. Физическое развитие и культура здоровья:  
 

Формирование у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью и потребности в здоровом образе жизни. 

Создание равных условий для занятий физической культурой и 

спортом, для развивающего отдыха и оздоровления обучающихся, включая 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся, 

находящихся в трудной жизненной ситуации.  

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Региональный уровень 

1. Участие  Областной спартакиаде образовательных 

организаций среднего профессионального 

образования 

в течение 

года 

Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С. 

Муниципальный уровень 

2. Реализация плана по поэтапной сдаче комплекса ГТО в течение 

года 

Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С. 

3. Участие в районных, городских и областных 

соревнованиях по мини-футболу, волейболу, легкой 

атлетике 

в течение 

года 

Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С. 

5. «День здоровья» сентябрь Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С., кураторы 

групп 

6. Проведение профилактической акции «Скажи 

СПИДу -  НЕТ!» 

декабрь Бородин Е.С., кураторы 

групп 

7. Проведение соревнований по лыжным гонкам февраль Рослов Ю.Н. 

8. Участие в спортивных акциях города и области в течение 

года 

Рослов Ю.Н. 

9. Месячник оборонно-массовой и спортивной работы февраль Рослов Ю.Н., 

Бородин Е.С. 

11. Работа спортивных секций техникум в течение 

года 

Рослов Ю.Н. 

12. Проведение Олимпиады техникума по плану Рослов Ю.Н. 

13. Профилактические мероприятия по игровой 

зависимости в сети Интернет 

в течение 

года 

Тимофеев А.А. 

14. Шлюпочный поход июнь Чесноковский Д.В. 

 

 
 



5. Эстетическое и духовно-нравственное воспитание:  

 

Воспитание у обучающихся чувства достоинства, чести и честности, 

совестливости, уважения к отцу, матери, педагогическому составу, старшему 

поколению, сверстникам, другим людям. 

Развитие ответственности и выбора, принципов коллективизма и 

солидарности, духа милосердия и сострадания, привычки заботиться о детях 

и взрослых, испытывающих жизненные трудности. 

 Приобщение обучающихся к культурному наследию города, 

страны. 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Региональный уровень 

1. Участие в проекте «Поезд Победы» февраль Прокофьева Н.И. 

Муниципальный уровень 

2. Конкурсы для студентов техникума: 

-осенний букет; 

-стихов; 

-рисунков; 

 - презентаций. 

В течение 

года 

Чемерис Г.А. 

3. Занятия в клубе «Парус». В течение 

года 

Чемерис Г.А. 

4 Выставка работ студентов, посвященная  дате 325 

лет ВМФ России 

ноябрь Классные 

руководители 

5 Классные часы, посвященная  дате 325 лет ВМФ 

России 

  

6 Презентации, документальные фильмы, 

исторические экскурсы: 

- Города русской морской славы; 

- Великие русские флотоводцы и мореплаватели; 

- Певец морской стихии И.К. Айвазовский; 

- морская тема в русской литературе; 

  

7 Литературные часы: Читаем произведения русских 

писателей: 

К.М. Станюкович «Морские рассказы»; 

Б. Житков «Морские рассказы»; 

В. Коржиков «Морской сундучек»; 

  

8 Поездки, экскурсии: 

- музей истории Шлиссельбурга; 

- крепость «Орешек»; 

- диорама «Прорыв блокады Ленинграда»; 

- посещение музейного комплекса «Дорога жизни»; 

сентябрь Классные 

руководители 



- обзорная экскурсия по СПб;   

- Экскурсия в Кронштадт; 

- Посещение музея деревянного судостроения 

«Полтава»;  

-Тихвин, Псков, Великий Новгород 

9 Подготовка и проведение общих мероприятий: 

-День знаний; 

-Праздник осени 

-ко Дню учителя; 

-День рождения техникума; 

-Новый год; 

-ко Дню защитника Отечества; 

-8-е Марта; 

-Ярмарка профессий 

-День Победы; 

-Вручение дипломов 

декабрь Чемерис Г.А., 

Ехропова З.В. 

 

План работы по развитию экологического образования обучающихся 
  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

ответственные  

1   Участие во всероссийских конкурсах: 

 - конкурс эковолонтерских и 

экопросветительских  проектов «Волонтеры 

могут все»; 

- всероссийский конкурс «Моя малая Родина: 

природа, культура, этнос» 

 

октябрь - 

март 

 

октябрь - 

апрель 

  

Прокофьева Н.И. 

  

2 День интернета.  

Тематический урок Интернет – безопасности. 

30 сентября Тимофеев А.А. 

3 Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережение» в рамках Всероссийского 

фестиваля энергосбережения  #ВместеЯрче 

16 октября Ехропова З.В. 

4 Всемирный день борьбы со СПИДом 1декабря Чемерис Г.А. 

5 Осуществление эколого–просветительской 

деятельности: 

 - уроки экологии 

- классные часы: 

 «Вода – основа жизни на земле», 

 «Берегите лес- это бесценное богатство»;    

 

февраль 

 

март 

 Завгородняя А.Ю. 

Бородин  Е,С. 

6 Акция  «Час Земли» (бережное отношение к 

ресурсам) 

22 марта Классные 

руководители 

7 

 

 

Экологические акции в рамах проекта  

«Сократи свой след»: 

- Скажи пластику «нет!» (Использование 

сумок из экологически чистых материалов    

вместо пластиковых пакетов) 

- мы в ответе за братьев наших меньших! 

Сбор использованных батареек для сдачи на 

переработку или утилизацию.   

в течение 

года 

 Завгородняя А.Ю. 



8 - Рекам и озерам – чистые берега! Участие 

в акции по сбору мусора на берегах водных 

объектов.   

сентябрь, 

май 

Силина М.К.. 

Классные 

руководители 

 

9 Уборка территории вокруг техникума и  

стадиона «Водник» 

апрель 

 

Классные 

руководители 

10 - «Нет» травяным палам Разъяснительная 

работа, направленная на недопущение поджога 

сухой травы.! 

апрель-май Классные 

руководители 

11 Акция «День посадки зеленых насаждений» апрель 

        май 

Силина М.К.. 
 Классные 

руководители 

 

 

 


